SOMMET SBSR 2026

LES EXTRA-
ORDINAIRES

Comprendre les profils atypiques et
besoins spécifiques pour mieux. Ie
accompagner par la sophrologie

Deux Journees d’ approches croisées pour
s'inspirer, se nourrir, échanger et fcure evaluer 1

NOS connaissances et nos pI‘CItIqUGS M =-_~\"~t"~

SAMEDI 21 NOVEMBRE
13HOO - 18H30

Sensibilité

MATTHIEU LAURE CATHY ISABELLE DIDIER

.
JUDITH  ANNE-LAURE  PHILPPE  CAROLINE ANN
DUMAS MAHE DRABS DRABS DE BELEYR P
Sophrothérapeute  Sophrologue Médecin Kinésithérapeute Facilitatrice SOIREE

spécialiste Hypnologue interniste Sophrologue Sophrologue

de la Haute Autrice Sophrologue 20HO0O
Hypersensible,
DIMANCHE 22 NOVEMBERE comment bien le vivre.
\.4dPp  MAURICE BARTHELEMY
9H30 - 17HOO0 e Acteur - Réalisateur - Scénariste

WIART WATELET ASSENHEIM LEFEVRE- DROUVEN
Sophrologue Médecin urgentiste Neuropsycholo VALLEE Sophrologue
Praticien PNL  Hypnothérapeute gue intégrative Sophrologue Coach I.C.F.

Formateur Formatrice Formatrice certifié
Autrice

LOUVAIN-LA-NEUVE

@societe_belge_sophrologie ?@mﬁ?@
o . PROGRAMME & INSCRIPTION Jsesreelgique ({J) fé?’*«ﬁﬁ%ﬁ
Sociéete Belge de Sophrologie ke
et de Relaxation WWW.SBSR.BE/SOMMET2026 / sodiete-belge-de-sophrologle- cmy @



	Comprendre les profils atypiques et besoins spécifiques pour mieux les accompagner par la sophrologie

